
1 

 

 

                                            

 

 

 

 

PROGETTO SVILUPPO GIOVANI 2015 

ATTIVITA’ SPORTIVA GIOVANILE XIV ZONA FIV 

1° RADUNO ZONALE di ALLENAMENTO OPTIMIST JUNIORES 
 

2° RADUNO ZONALE di ALLENAMENTO OPTIMIST CADETTI 
 

24-25 ottobre 2015 
 

Fraglia Vela Riva  

 
PARTECIPANTI PER 
CIRCOLO: 

          

 
TOT JUN M JUN F CAD M Cad F 

C.N.Bardolino 10 2   5 3 

C.V.Torbole 9     8 1 

F.V.Malcesine 12 1 2 7 2 

F.V.Riva 26 6 2 12 6 

C.V.Arco 6     4 2 

F.V.Peschiera 12 2 3 5 2 

S.C.G.Salò 11 8     3 

F.V.Desenzano 9 5 1 2 1 

C.N.Brenzone 5 2 1 2   

TOT 100 26 9 45 20 

      

Staff Istruttori: 
    

Gabriele Ghirotti Tecnico Zonale XIV Zona FIV 

Gallina Michele C.N.Bardolino 

Paola Richelli C.N.Bardolino 

Antonio Tamburin C.V.Torbole 

Carcasole Ylena F.V.Malcesine 
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Alvise Weber F.V.Malcesine 

Berteotti Mauro F.V.Riva 

Santiago Lopez F.V.Riva 

Alessio Spallino F.V.Riva 

Giovanni Canazza C.N.Brenzone 

Walter Kolich F.V.Desenzano 

Fabrizio Marzocchi F.V.Peschiera 

Giulia Barbera S.C.G.Salò 

Marco Baruzzi S.C.G.Salò 

Assistenza Staff  ISTRUTTORI: 
    

Ludovica Tarocco F.V.Peschiera 

Andrea Corradini C.V.Arco 

 
MEZZI ASSISTENZA:     

n°1 gommone XIV Zona FIV 

n°2 gommone C.N.Bardolino 

n°1 gommone C.V.Torbole 

n°2 gommone F.V.Malcesine 

n°3 gommone F.V.Riva 

n°1 gommone S.C.G.Salò 

n°1 gommone C.N.Brenzone 

n°1 gommone F.V.Peschiera 

 
Breve relazione: 
 
Si è tenuto presso la Fraglia Vela di Riva nelle giornate di sabato e domenica 24-25 

ottobre il raduno XIV Zona FIV dedicato alla classe Optimist. Le giornate prevedevano 

principalmente come obiettivo lo svolgersi di una serie di regate, dove gli istruttori a 

differenza di quanto permesso durante le competizioni ufficiali, potessero interagire con i 

loro ragazzi durante tutte le fasi della regata. In questo modo i ragazzi potevano ottenere 

un feedback diretto sulle situazioni in partenza, sulle scelte tattiche e strategiche durante i 

lati della regata e passaggi di boa. Particolarmente utile ed efficace si è dimostrato questo 

approccio nei confronti dei più piccoli ed inesperti, dove senza suddivisione in categorie si 

può interagire con i più esperti. Inoltre per tanti di loro per via dell'età il raduno costituiva 

un primo approccio alla regata. 
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Nella giornata di sabato, ritrovo in acqua alle ore 15.00, si sono potute disputare 3 prove 

con 52 barche, la prima con percorso a bastone e successivamente due prove con 

percorso internazionale IODA, con tanto di cancello sul lato di poppa. Per le procedure di 

partenza si è optato per una riduzione dei tempi a 3' per snellire il tutto, sono comunque 

state utilizzate le bandiere del CI per abituare i ragazzi alla lettura dei messaggi visivi: 

avviso a 3', preparatorio con india a 2', ammaino india e partenza. In alcuni casi è stato 

necessario l'utilizzo del 1°ripetitore che si è rivelato comunque un buono strumento 

didattico visto che i ragazzi hanno poi reimpostato le partenze con più attenzione 

all'allineamento. 

Nella giornata di domenica l'uscita è stata anticipata dalla rituale foto di gruppo. A seguire 

un breve breefing nel quale si è deciso di separare temporaneamente gli equipaggi più 

giovani dal resto della flotta, e farli lavorare in un gruppo distaccato in posizione più 

riparata dal ventocausa la forte pressione del vento da Nord. Il grosso della flotta ha quindi 

potuto svolgere 2 belle prove con percorso già citato con circa 80 partecipanti (con anche 

partecipazione straniera), la prima con condizioni molto impegnative mentre la seconda 

con vento già in calo. Nel frattempo la flotta dei più piccoli, 20 in tutto, sotto l'attenta guida 

degli istruttori che si sono dedicati a loro ( Kolic, Barbera,Spallino e Corradini) si è sfidata 

in piccole regatine dove si è potuto riscontrare grande impegno e motivazione. Dopo una 

pausa pranzo a mollo sotto un bel sole autunnale che colorava il lago, l'attesa dell'Ora 

sembrava deludere ma dopo una partenza con bolina e vento leggero si è potuta 

disputare una bella prova con 85 partecipanti, ripagando la paziente attesa. 

Si è riscontrata larga partecipazione di circoli con pochi assenti all'appello, in acqua tutti gli 

allenatori hanno collaborato al meglio per il posizionamento delle boe di percorso e 

allineamenti di partenza ed arrivo, in un clima sereno di collaborazione generale dove con 

altruismo si sono messe per un attimo da parte le bandiere di circolo a beneficio di tutti i 

presenti, due bellissime giornate davvero. 

Ritengo sia formativo e stimolante per l’ambiente e per i ragazzi trovare degli episodi 

all’interno della stagione dove potersi confrontare al di fuori di una regata con gli “amici-

avversari” di sempre e con tecnici diversi dal proprio. 

Ringrazio tutti coloro che hanno partecipato e collaborato alla riuscita del raduno nella 

speranza che si continui in questa direzione. 

     

 

   Mattia Lonardi                                Gabriele Ghirotti                       
      

      CTZ XIV Zona FIV                                              Tecnico Zonale XIV Zona FIV 
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PARTECIPANTI  
1° RADUNO ZONALE di ALLENAMENTO OPTIMIST JUNIORES  
2° RADUNO ZONALE di ALLENAMENTO OPTIMIST CADETTI  

24-25 ottobre 2015 
Fraglia Vela Riva 

N° COGNOME NOME m/f DATA DI NASCITA CIRCOLO 

1 Saita Alice F 2006 C.N.Bardolino 

2 Lorenzi Clara F 2007 C.N.Bardolino 

3 Bragantini Carola F 2007 C.N.Bardolino 

4 Bartoli Alessandro M 2002 C.N.Bardolino 

5 Guerra Filippo M 2002 C.N.Bardolino 

6 Bartoli Lorenzo M 2004 C.N.Bardolino 

7 De Beni  Giano M 2004 C.N.Bardolino 

8 Saita Matteo M 2004 C.N.Bardolino 

9 Massironi  Filippo M 2005 C.N.Bardolino 

10 Ciaglia Matteo M 2006 C.N.Bardolino 

11 Faoro Tea F 2001 C.N.Brenzone 

12 Boschelli Nicolò M 2002 C.N.Brenzone 

13 Modena Nicolò M 2003 C.N.Brenzone 

14 Vadagnini Leonardo M 2005 C.N.Brenzone 

15 Berti Pietro M 2006 C.N.Brenzone 

16 Conti Beatrice F 2006 C.V.Arco 

17 Lucchi Francesca F 2008 C.V.Arco 

18 Manzana Michele M 2006 C.V.Arco 

19 Nicolodi Tristan M 2007 C.V.Arco 

20 Michelotti Riccardo M 2007 C.V.Arco 

21 Ghirotti Lorenzo M 2008 C.V.Arco 

22 Bonalana  Giorgia F 2005 C.V.Torbole 

23 Gaiotto Filippo M 2004 C.V.Torbole 

24 Sorrentino Francesco M 2005 C.V.Torbole 

25 Schelfi Giovanni M 2005 C.V.Torbole 

26 Gaiotto Davide M 2005 C.V.Torbole 

27 Bonalana Federico M 2007 C.V.Torbole 
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28 Avolio Peter M 2007 C.V.Torbole 

29 Elhaddadi Rayan M 2007 C.V.Torbole 

30 Cassisa  Giovanni M 2007 C.V.Torbole 

31 Biza Nike F 2003 F.V.Desenzano 

32 Valerio  Benedetta F 2005 F.V.Desenzano 

33 Valerio Edoardo M 2002 F.V.Desenzano 

34 Baldini Filippo M 2002 F.V.Desenzano 

35 Zorza Luigi M 2002 F.V.Desenzano 

36 Vicini  Azelio M 2003 F.V.Desenzano 

37 Cortese Tommaso M 2003 F.V.Desenzano 

38 Federici Filippo M 2004 F.V.Desenzano 

39 Simoncelli  Leonardo M 2005 F.V.Desenzano 

40 Bergonzini Gaia F 2001 F.V.Malcesine 

41 Palanti  Alessia F 2003 F.V.Malcesine 

42 Rizzardi  Carlotta F 2004 F.V.Malcesine 

43 Benamati Mia F 2006 F.V.Malcesine 

44 Testa Massimilino M 2003 F.V.Malcesine 

45 Lombardi Giordano M 2004 F.V.Malcesine 

46 Uricchio Federico M 2004 F.V.Malcesine 

47 Battistoni Tommaso M 2004 F.V.Malcesine 

48 Marchesini Zeno Valerio M 2005 F.V.Malcesine 

49 Predari  Lorenzo M 2005 F.V.Malcesine 

50 Iaia  Mattia M 2006 F.V.Malcesine 

51 Meletti Jan M 2006 F.V.Malcesine 

52 Zancan Cecilia F 2002 F.V.Peschiera 

53 semino Clara F 2003 F.V.Peschiera 

54 Marzocchi Greta F 2003 F.V.Peschiera 

55 Scorrano Vanessa F 2005 F.V.Peschiera 

56 Lonardi Iole F 2006 F.V.Peschiera 

57 Cestari  Filippo M 2003 F.V.Peschiera 

58 Zingaro Francesco M 2003 F.V.Peschiera 
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59 Valvassori Leonardo M 2004 F.V.Peschiera 

60 Tucci Cosimo M 2005 F.V.Peschiera 

61 Porta Marco M 2005 F.V.Peschiera 

62 Marelli Alessandro M 2006 F.V.Peschiera 

63 Cagliari Giovanni M 2008 F.V.Peschiera 

64 Cingolani Giorgia F 2002 F.V.Riva 

65 Moreschi Ginevra F 2003 F.V.Riva 

66 Scalmazzi Agata F 2005 F.V.Riva 

67 Mattivi Emma F 2005 F.V.Riva 

68 Moreschi Greta F 2005 F.V.Riva 

69 Bellomi Malika F 2005 F.V.Riva 

70 Prandi Elena F 2005 F.V.Riva 

71 Pallaver Matilde F 2007 F.V.Riva 

72 Bedoni Matteo M 2001 F.V.Riva 

73 Moreschi Gregorio M 2002 F.V.Riva 

74 Matteotti Giovanni M 2002 F.V.Riva 

75 Mercurio Alessandro M 2002 F.V.Riva 

76 Spagnolli Mattia M 2003 F.V.Riva 

77 Boccuni Tommaso M 2003 F.V.Riva 

78 Betta Martino M 2004 F.V.Riva 

79 Pallaver Massimo M 2004 F.V.Riva 

80 Mugnano Valerio M 2004 F.V.Riva 

81 Cesana Mattia M 2005 F.V.Riva 

82 Benini    Valerio M 2005 F.V.Riva 

83 Demurtas Alex M 2006 F.V.Riva 

84 Franceschini Marco M 2006 F.V.Riva 

85 Dusatti Filippo M 2006 F.V.Riva 

86 Chilovi Amedeo M 2006 F.V.Riva 

87 Bellomi Mosè M 2007 F.V.Riva 

88 Manuel De Asmundis M 2007 F.V.Riva 

89 Malfer Leonardo M 2007 F.V.Riva 
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90 Podavini Elena F 2006 S.C.G.Salò 

91 Bartolozzi  Giulia F 2006 S.C.G.Salò 

92 Festi Maria Luisa F 2007 S.C.G.Salò 

93 Alverà  Francesco M 2001 S.C.G.Salò 

94 larcher Diego M 2002 S.C.G.Salò 

95 Podavini Luca M 2002 S.C.G.Salò 

96 Larcher Fabio M 2003 S.C.G.Salò 

97 Kareem Enrico M 2003 S.C.G.Salò 

98 Scalmana Leon M 2003 S.C.G.Salò 

99 Baldussi Alessandro M 2003 S.C.G.Salò 

100 Pandini Lorenzo M 2003 S.C.G.Salò 

 

 
 
 

FEDERAZIONE ITALIANA VELA - COMITATO XIV ZONA 

Trentino Alto Adige e Lago di Garda 

c/o C.O.N.I Trento P.zza Fiera,13 - 38122 TRENTO 

Sedi Operative: 

Area Brescia - c/o Vela Club Desenzano Asd - Via del Vo' - 25015 Desenzano del Garda (BS)  

Area Verona - c/o Y.C.Torri Asd - V.le G.Marconi,1 - 37010 Torri del Benaco (VR) 

xiv-zona@federvela.it - xivzona@federvelapec.it - http:// xiv-zona.federvela.it 
CODICE FISCALE: 95003780103 PARTITA IVA: 02786020103 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


